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Communiqué de presse

Le 07 février 2025,

Inauguration de la nouvelle Maison
de I’Adolescent du Val-de-Marne a
Créteil (« Maison de I’ado 94 »)

La nouvelle Maison de I’Adolescent du Val-de-Marne
(« Maison de I'ado 94 ») a été inaugurée ce jeudi 06
février 2025 a Créteil. Rattachée au Centre hospitalier
intercommunal de Créteil, la Maison de I’'ado 94 est un
lieu d’accueil et de ressources de premier plan pour les
jeunes de 11 a 25 ans, les familles et les professionnels
du département.

>> Des locaux entiérement rénovés et repensés

La Maison de l'ado 94, dirigée par le Pr Jean-Marc Baleyte, s’est
installée en avril 2024 dans de nouveaux locaux, spacieux et
chaleureux, a Créteil, au sein d’un batiment entiéerement rénové et
mis a disposition par le Conseil départemental du Val-de-Marne.

Les professionne!s de la Maison de I’ado 94, associés aux quatre
Points Accueil Ecoute Jeunes, proposent des accueils non
spécifiés, de proximité : de la psychologie et de la psychiatrie, lorsque
c’est nécessaire, de la médecine, si besoin, mais aussi du social, de
I'éducatif, du pédagogique, du juridique... 'ensemble des compétences
professionnelles et institutionnelles mobilisées autour de 'adolescence.

Ces nouveaux locaux offrent ainsi un espace d’accueil, d’évaluation
et d’orientation, parfois de soins et d’accompagnement, dans un
cadre convivial, confidentiel, avec ou sans rendez-vous, ou dans
des délais trés courts. lIs se composent d’'un espace d’accueil coloré
et confortable, d’'une salle de détente permettant I'animation d’ateliers,
d’un poste de soins, de salons d’entretien, d’'une grande salle de staff
et de thérapies et de bureaux médicaux. Ces espaces d’accueil et de
rencontres sont au service de sa philosophie de la disponibilité et de
« l'aller vers », servie également par ses unités mobiles, notamment
pour intervenir in situ auprés des institutions partenaires.

>> Une philosophie écosystémique et pluridisciplinaire
La Maison de I'ado 94 est ainsi un dispositif qui répond aux

questions des jeunes et de leurs proches concernant de
nombreux sujets : la santé, la nourriture, le sommeil, la scolarité, les



r.
HOPITAL
® _ INTERCOMMUNAL

CRETEIL

CONTACTS PRESSE

+33

Amélie BAYON
(0) 157 02 23 82

amelie.bayon@chicreteil fr

+33

Marine LEROY
(0) 157022025

marine.leroy@chicreteil.fr
40 avenue de Verdun

94000 Créteil

HOPITAUX
CONFLUENCE

VAL DE MARNE -~

ESSONNE

écrans, les amis, les relations affectives et sexuelles, la famille, les
événements douloureux, le mal-étre, les addictions...

La Maison de I'ado 94 s’appuie sur I’expertise pluridisciplinaire
d’environ 25 professionnels : pédopsychiatres, pédiatres, infirmiers,
psychologues, éducateurs, secrétaires, cadres, représentants des
usagers et narratologue. L'équipe de la Maison de l'ado 94, au
carrefour des nombreuses compétences professionnelles et
institutionnelles du Val-de-Marne, soutient les écosystémes
relationnels pertinents autour de I'adolescent : les familles, les proches,
les écoles, les professionnels du soin, de I'éducation et les
associations.

La Maison de I'ado 94 est engagée dans la prévention et I’éducation
au plus prés des acteurs de terrain.

Parmi ses offres, des consultations de médecine de I’adolescent y
sont proposées, consultations essentielles dans [I'appréhension
simultanée du développement physique et psychologique de
'adolescent ; des consultations familiales et multi-familiales, ou
encore des réunions de synthése associant jusqu’a 25 personnes
autour de situations complexes : ce sont les « Groupes d’Appui aux
Situations Complexes » ou « GASC », mobilisant les méthodes de la
Clinique de la Concertation.

Forte des ressources sanitaires régionales dont elle dispose,
notamment des services universitaires de pédopsychiatrie et de
pédiatrie du Centre hospitalier intercommunal de Créteil, la Maison
de I'ado 94 propose, lorsque c’est nécessaire, des consultations et des
orientations  spécialisées (psychiatrie, pédiatrie, addictologie,
sexologie, gynécologie...) y compris des accueils de crise ainsi que des
dispositifs de prise en charge sous forme de thérapie bréve et focale.

Entre avril et décembre 2024, plus de 1 000 jeunes, familles et
professionnels ont été accueillis dans ces nouveaux locaux.

>> Un rayonnement territorial

La Maison de I’ado 94 est par ailleurs un dispositif multi-sites. En
plus de ce nouvel espace entierement rénové, elle travaille
étroitement avec les quatre Points Accueil et Ecoute Jeunes
(PAEJ) associatifs, tous gratuits et libres daccés : Cachan,
Champigny-sur-Marne, Créteil et Fontenay-sous-Bois. Ainsi, elle peut
déployer ces missions a travers une présence sur leurs antennes et
élargir le nombre de jeunes bénéficiaires de son intervention.

Acteur territorial de premier plan, la Maison de I'ado 94 est
financée par I’Agence Régionale de Santé fle-de-France (ARS fle-
de-France) et le Conseil départemental Val-de-Marne, et est pilotée
par ces mémes acteurs ainsi que par la Caisse d’Allocations
Familiales du Val-de-Marne. Son expertise, ses compétences et son
efficacité résident avant tout dans le dynamisme des réseaux de
professionnels et d'usagers qui la constituent, dans un écosystéme
soutenu et accompagné par les institutions et collectivités territoriales
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CRETEIL Technique et Scientifique (CATS) qui se réunit chaque trimestre.

En savoir plus : https://www.maisondeladolescent94.org/
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A propos du Centre Hospitalier

Intercommunal de Créteil

Etablissement support du groupement hospitalier de territoire
(GHT) des Hopitaux Confluence, le Centre hospitalier
intercommunal de Créteil (CHIC) assure des missions de recours
et de proximité tout en proposant des prises en charge
d’excellence et innovantes, notamment au sein de ses neuf
disciplines universitaires.

Une dynamique de recherche et d’innovation

o Neuf disciplines hospitalo-universitaires : ORL, ophtalmologie,
obstétrique-gynécologie, néonatologie, pédiatrie,
pédopsychiatrie, pneumologie, pathologies professionnelles.

e Cing centres de référence dédiés aux patients atteints de
maladies rares de I'enfant ou de I'adulte : mucoviscidose,
pathologies respiratoires, rétiniennes, gynécologiques et
maladies du globule rouge.

e Un département data recherche innovation information
médicale (DRIIM) pour le GHT, qui vise a mieux structurer les
activités de recherche, d’'information médicale et d’innovation
du CHIC et du CHIV, tout en mutualisant les ressources
disponibles et en favorisant les collaborations entre les
équipes.

Une offre de soins de proximité

e Un service durgences adultes, pédiatriques et gynéco-
obstétricales et un service de réanimation d’importance
majeure sur le territoire du Val-de-Marne.

e Un service de prévention et médecine communautaire, qui
regroupe :

o un Centre gratuit d'information, de dépistage et de
diagnostic (CeGIDD) du VIH, des hépatites virales et
des IST,

o une permanence d’acceés aux soins pour les personnes
démunies (PASS).

Des filieres spécialisées

e Un pdle cancérologie majeur qui s’appuie sur un plateau
technique de derniére génération en radiothérapie et
chimiothérapie.

e Un service universitaire d’'ophtalmologie de pointe, spécialisé
dans les pathologies de la Macula.

e Des spécialités médico-chirurgicales et médicales reconnues :
pneumologie, ORL, gynécologie, hépato-gastroentérologie,



médecine polyvalente, chirurgie bariatrique et pathologies
professionnelles.

Un service de médecine interne et de médecine gériatrique,
reconnu en lle-de-France, garantissant & la fois une offre de
médecine de recours, une offre de médecine de proximité
essentiellement centrée sur I'aval des urgences, ainsi qu’'une
offre de médecine transversale (rhumatologie, endocrinologie,
neurologie et dermatologie).

Une unité médico-judiciaire.

Périnatalité, femme, enfant, adolescent : un pdle d’excellence

Une prise en charge compléte du couple, de la femme et de
I'enfant.

Un centre périnatal de type lll, intégrant une unité d’assistance
médicale a la procréation.

Un service pédiatrique reconnu pour la prise en charge des
enfants atteints de mucoviscidose et de drépanocytose.

Un service universitaire de psychiatrie de I'enfant et de
'adolescent en lien avec la maison de I'adolescent du Val-de-
Marne — 5e intersecteur de pédopsychiatrie du Val-de-Marne
(CHIC/CHIV).



